Fin frisches Pisrcing stellt sine Wunde dar, welche saubsr und steril gshalten werden muss,

Nur wenn diese Wunds richtig gepflegt wird, vermsidest du Entziindungen und Infekrionen. R!,_F‘Eyﬁg!.m )
Es kann durchaus ssin, dass in Trisches Piercing in den ersten Tagen anschwillr

Dashalb wird fiir den Ersteinsatz ein lingerer bzw. griBerer Schmuck singesetzt, damit die Wunde mehr Plaz zum Regenaieran hat.

Wenn dus nicht der Fallist, wird die frische Wunde singeklemmt, das Wundsskret kann nicht austreten und sine Entzindung droht.

Nachdem das Pisrcing abgehsilt ist, kann der Erstschmuck gegen einen kiirzeren bzw. kleineren Schmuck srsstzt werden.

Die Abheilzeiten sind individuell (jeder Karper verarbeitet eine Wunde anders) und von der jeweiligen Kérperstelle abhéingig.

Die u.0. kompletten Abhsilzeiten sind daher nur grob zu betrachten.

Auch wenn dus Pircing nach 2 Wochen abgsheilr aussieht, hat sich die Wunda noch nicht 100% regensriert.

PIERCINGS IM MUNDBEREICH

DEINE INFORMATIONEN ZU DEN VERSCHIEDENSTEN PIERCINGS 40 .
y .
NG

Iunge

Das Zungenpisrcing wie es der Name schon sagt, wird vertikal {senkrecht) durch die Zunge gestachen.

Abheilzeit: 4-8 Wochen

TIPP: Bei Pisrcings im Mundraum solltest du in jedem Falls einige Zeit auf Alkohol und Rauchen verzichten. Bsdenke auch, dass inige Piercings im und am Mund schlecht fir den Zohnschmelz sein
E}rl:lw:u Einige Materialien sind hier weniger schdlich als andere. Piercings im Mundraum sollten nach jedem Essen mit Mundspilung desinfiziert werden. Lassen Sie sich dazu vorher ausfiihrlich be-
PIERCINGS IM GESICHTBEREICH

Augenbraug

Dos Augenbrausnpiercing wird meistens vertikal gestochen, horizontal ist es aber auch maglich. Es wird am duBeren Rond der Augenbrove plotziert,
Abheilzzit: 4-8 Wachen

Lippe

Das Lippenpiercing wird mittig oder saitlich gestochen. Der Erstschmuck sollte unbedingt nach Abhsilung gegen einen kiirzeren Stab gatauscht werden, um Zghne und Zahnfleisch zu schonen. Nach der
Abheilung kann auch ein Ring getragen werden.

Abheilzeit: 4-6 Wachen

Madonna {Oberlippe-seitlich)

Das Madonna-Piercing wird links oder rechts an der Oberlippe platziert. Es wird hauptschlich von Frouen getragen.
Abheilzeit: 4-8 Wachen

Nostril (Nasenfligel)

Das Piercing im Nasenfligel ist wohl ins der beliebtesten Piercings. Es wird entlang des Nasenbogens platziert.
Abhsilzzir: 4-8 Wochen

Septum

Das Septum-Piercing wird durch die dinne Haut der Nasenscheidewand gestochen.
Abheilzsit: 3-4 Monate

PIERCINGS AM OHR

Knorpelgewebe hat keine eigens Blutversorgung!!! Dies verzigert die Abheilzeit und ist somit pflegeintensiver.

TIPP: FINGER WEG YON OHRLOCHPISTOLEN!I!

Leidar gibt es visle , Schmuckladen”, die mit der Ohrlochpistole arbeiten! Durch die hohe Geschwindigkeit das Schusses der Pistole, wird das Knorpelgewsbe regelrecht zarschmattert. Es drohen Spaltun-
gen des Knorpels, Abszesse und dicke Entzindungen. Ohrlochpistolen kannen nicht sterilisiert werden, da sie teilwsise aus Plastik bestshen und nicht komplett auseinandergenommen werdzn kinnen um
sie 7u qutoklavieren!

Halix

Das Helix-Piercing wird durch den Knorpelrand der Ohrkante gastachen. Man kann es individus!l platzieren.
Abhgilzit: 3-6 Monate

Industrial

Das Industrial verhindet zwei gegeniberliegende Helix-Piercings mit einam Barbell {Stab).
Abhgilzzir: 3-6 Monate

Tragus

Dos Tragus-Piercing wird durch den Knorpelfortsatz vor dem Gehdreingang plotziert.
Abheilzzit: 3-6 Monate

Rook

Das Rook-Pisrcing wird in der obsren Hautfalte platziert.
Abheilzeit: 3-6 Monate

Lobe {Ohrléippchen)

Das Lob-Piercing kennt wohl jeder. Es wird mittig durch das Ohrldppchen gestochen. Wenn man das Ohtloch waiten méchts, kann man dirskt die Kleinste TunnelgroBe stechan. Pro Monat sollte man
jedoch nur 1 mm dehnen, da das Gewebe sonst einreiBen kann.

PIERCINGS AM OBERKORPER

Bauchnabel

Das Bauchnabelpiercing kann rund um den Bauchnabel platziert warden. Am hiufigsten wird s oberhalb des Nabels platziert. Es braucht linger um komplett abzuheilen, da es immer den Bewsgungsn
des Korpars (Reibung, Druck) ausgasetzt ist.

Abheilzzit: 3-6 Monate

Brustwarze

Das Brustwarzenpiercing wird vertikal oder horizontal durch die Brustwarze {bei Frauen) bzw. den Warzenhof (bei Minnam) gestochan.
Abheilzeit: 2-4 Monate
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